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ARTICOLAZIONI
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ARTROSCOPICA

Soluzione isotonica a

pH fisiologico a base di
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del liquido sinoviale.
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SOSTITUTO DEL LIQUIDO SINOVIALE

ISCOSEAL

SYRINGE

Viscoseal® e la prima soluzione per il
lavaggio intrarticolare che promuove la
remissione del dolore, riduce il gonfiore e
migliora la funzionalita nei pazienti in fase
di recupero post-artroscopico.

CONSEGUENZE DELLA PROCEDURA DI IRRIGAZIONE

Durante l'artroscopia, I'articolazione viene irrigata con una soluzione che dilava il liquido sinoviale e,
di conseguenza, anche l'acido ialuronico dell'articolazione. La rimozione dell'acido ialuronico
determina la perdita delle proprieta viscoelastiche, della capacita di assorbire gli urti e della
lubrificazione causando rigidita e dolore. Inoltre la perdita del rivestimento protettivo della
cartilagine e della sinovia lascia queste strutture esposte ai mediatori dell'inflammazione,
responsabili dellaumento del dolore. Infine, le soluzioni utilizzate per l'irrigazione durante
I'artroscopia possono avere un effetto negativo sul metabolismo della cartilagine articolare. Dopo
I'artroscopia, Viscoseal® sostituisce qualunque residuo di soluzione di irrigazione rimasto nello
spazio articolare, impedendo l'alterazione del metabolismo della cartilagine.

Viscoseal® agisce come sostituto
temporaneo del liquido sinoviale,
ripristinando le normali funzioni
fisiologiche:

Ripristina le proprieta di
lubrificazione, ammortizzazione
meccanica.

Ristabilisce il rivestimento protettivo

sulla superficie della cartilagine e della
membrana sinoviale, ostacolando la
migrazione dei mediatori pro-inflammatori
e proteggendo dal danno meccanico.

Riduce l'infiammazione della
membrana sinoviale.

Allevia i sintomi mascherando i
recettori del dolore.

Favorisce la produzione di acido
ialuronico endogeno.

COMPOSIZIONE DEL VISCOSEAL®
La siringa precaricata con 10 ml di soluzione
contiene 50 mg di ialuronato di sodio, sodio
cloruro, fosfato bibasico, sodio fosfato
monobasico, acqua per preparazioni
iniettabili. La soluzione e isotonica.

MODALITA DI SOMMINISTRAZIONE DEL
VISCOSEAL®

Viscoseal® viene iniettato in sala operatoria
dal chirurgo specialista, nello spazio articolare
alla  fine della chirurgia artroscopica,
immediatamente dopo avere completato la
procedura di irrigazione e prima di aprire il
laccio emostatico. Dopo la somministrazione
di Viscoseal® vengono eseguite alcune
flesso-estensioni allo scopo di distribuire
uniformemente il prodotto.
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| RAPIDA RIDUZIONE DEL DOLORE

Quando Viscoseal® viene somministrato con un
anestetico locale si osserva un effetto sinergico.
Dopo un intervento chirurgico di artroscopia di
spalla, a 58 pazienti sono stati somministrati o 10
ml di Viscoseal® piu 10 ml di bupivacaina 10% o
solo 20 ml di bupivacaina. | pazienti trattati con
Viscoseal® hanno mostrato una migliore riduzione
del dolore. In effetti, tra i 28 pazienti che hanno
ricevuto  Viscoseal® e bupivacaina dopo
I'intervento chirurgico alla spalla in artroscopia, il
29% ha riferito di non provare alcun dolore a 4 ore
dall'operazione, contro lo 0% del gruppo trattato
con sola bupivacaina.
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RIDOTTO CONSUMO DI ANALGESICI

Nello stesso studio, a 4 ore dopo l'artroscopia, il 25%
dei pazienti che avevano ricevuto Viscoseal® piu
bupivacaina non hanno richiesto ulteriore
trattamento analgesico, mentre tutti i pazienti nel
gruppo trattato con sola bupivacaina hanno richiesto
una qualche forma di ulteriore trattamento
analgesico. Inoltre, solo I'11% dei pazienti trattati con
Viscoseal® piu bupivacaina hanno richiesto
somministrazione di analgesici, contro il 33% dei
pazienti trattati con sola bupivacaina.

" Dopo artroscopia, i pazienti che
hanno ricevuto Viscoseal®
hanno richiesto un minore
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TEMPI DI RICOVERO

Oltre a provare meno dolore, i 28 pazienti che
hanno ricevuto Viscoseal® piu bupivacaina sono
stati dimessi nella meta del tempo richiesto a
dimettere i pazienti che avevano ricevuto la sola
bupivacaina (5.2 contro 9.6 ore; p= 0.0001).
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BENEFICI DURATURI

Pazienti in attesa di intervento di artroscopia per
osteoartrosi degenerativa di ginocchio sono stati
trattati in modo randomizzato con Viscoseal® (N=36)
0 con trattamento tradizionale (N=38). Il beneficio di
Viscoseal® sul dolore durante la deambulazione era
ancora evidente ad un anno dall'artroscopia.
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| ATTENUAZIONE GENERALE DEL DOLORE

In uno studio clinico su pazienti sottoposti ad
artroscopia del ginocchio, quelli trattati con
Viscoseal® hanno riportato una significativa
riduzione del dolore, misurata su scala VAS,
quando paragonata a quella dei pazienti
sottoposti alla procedura tradizionale di lavaggio
solo con salina. Il miglioramento era significativo
ad una settimana dopo l'intervento (p<0.01) e si
manteneva per almeno un mese.
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| RIDUZIONE DEL GONFIORE ARTICOLARE

In un altro studio, che ha coinvolto pazienti
sottoposti ad una meniscectomia parziale in
artroscopia e ad un lavaggio dell'articolazione, si e
riscontrata un’evidente riduzione del gonfiore nei
pazienti a cui era stato somministrato Viscoseal®
(N=20), rispetto quelli a cui non era stato
somministrato (N=20). Questa riduzione dell'entita
del gonfiore rimaneva visibile a 28 giorni.

100 . . .
% Dvicoses”  Yjscoseal® riduce il gonfore

Beamene - post-artroscopio rispetto al
controllo.

Giorno 7 Giorno 12 Giorno 28

EFFICACE NEL FAVORIRE IL RECUPERO

Nello stesso studio, i pazienti trattati con
Viscoseal® erano maggiormente soddisfatti del
loro trattamento rispetto ai pazienti sottoposti ad
artroscopia tradizionale. | pazienti hanno valutato
I'efficacia globale del trattamento per un mese. Ad
ogni rilevazione il numero di pazienti che hanno
dato un punteggio di efficacia ottimo/buono era
maggiore nel gruppo trattato con Viscoseal®,
rispetto al gruppo di controllo.

100 Oviceseof — jscoseal® ha ridotto il dolore,

provato camminando per 100

[ Trattamento
tradizionale

e m, per almeno un anno dopo
z l'artroscopia.

Giorno 7 Giorno 12 Giorno 28

Viscoseal® promuove la remissione del
dolore, riduce ilgonfiore e migliora la
funzionalita articolare nel pazienti in fase

di recupero post-artroscopia di
ginocchio e spalla.
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